Como Curar la Obesidad 


Causas de la obesidad 

El comer en exceso, es decir, la Ingesta de calorías en exceso de la necesidad del cuerpo humano, 
estado de ánimo, función sexual, metabolismo, etc. 

Síntomas 

El aumento de la masa corporal, lo que plantea un grave peligro para la salud. 

Las personas con sobrepeso son propensos a diversas enfermedades, tales como: 

insuficiencia cardíaca 

hipertensión 

diabetes 

artritis 

gota 

Cómo tratar la obesidad 

Tratamiento médico de la obesidad es eficaz en la resistencia al tratamiento no médico. Hasta la 
fecha, los siguientes productos están diseñados para resolver el problema del exceso de peso: 

fármacos de primera línea - medicamentos que incluyen sibutramina (supresor del apetito) y 
orlistat (reduce la absorción de grasas en la dieta). Vale la pena prestar atención al hecho de que 
los medicamentos a base de sibutramina (Reduxin) contribuyen a la oferta de un gran número de 
efectos secundarios graves y pueden utilizarse sólo cuando existe una evidencia objetiva para 
aceptar y bajo supervisión médica . 

medicamentos de segunda línea es la fentermina - se usa para reducir el apetito. 

Además, cuando se utiliza la terapia de la obesidad: 

La metformina - un medicamento utilizado si la obesidad se desarrolla en el fondo de la diabetes 
del segundo tipo. No es adecuado para el tratamiento de individuos sanos. 

Pramlintide - es un análogo sintético de la hormona amilina hace que el paciente una sensación de 
saciedad. 


Haz click aquí para leer todo el articulo 


